
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Communiqué de presse 

 
Mécénat 

Le Crédit Mutuel de Bretagne et l’association L’Arche à Brest 
signent une convention de mécénat 

 
Le 13 novembre 2025 - Dans le cadre de ses dispositifs de solidarités, le Crédit Mutuel de 
Bretagne, avec le concours du Fonds de dotation du Crédit Mutuel Arkéa, vient d’officialiser 
ce jour la signature d’une convention de mécénat avec l’association L’Arche à Brest. Cette 
communauté regroupe des foyers de vie dans lesquels cohabitent des personnes en 
situation de handicap mental ainsi que leurs accompagnants. Le don de 50 000 € réalisé par 
la banque territoriale participe au financement d’un 3ème foyer de vie sur le site déjà 
occupé par l’association, au Relecq-Kerhuon.  
 
L’Arche à Brest est l’une des 40 communautés que compte, sur l’ensemble du territoire, la 
Fédération Nationale L’Arche en France, reconnue d’utilité publique. Cette dernière 
appartient à la Fédération Internationale de L’Arche qui regroupe près de 160 communautés 
à travers le monde. Cette organisation offre un accompagnement des personnes en situation 
de handicap à travers des communautés de vie partagée. Ainsi, l'Arche fonde et anime des 
lieux où vivent et travaillent ensemble au quotidien des personnes en situation de handicap 
mental, des salariés, des bénévoles et volontaires en mission de Service Civique.  
 
Créée en 2002 et localisée depuis l’origine dans un ancien carmel, au Relecq-Kerhuon, L’Arche 
à Brest dispose aujourd’hui de : 

● 2 maisonnées de taille familiale (foyers) dans lesquelles vivent une dizaine de 
personnes : personnes en situation de handicap, salariés, volontaires, colocataires 
solidaires, 

● un service d’accueil de jour répartie en deux salles d’activités 
● une salle d‘activité en ville, dans le centre du Relecq-Kerhuon, permettant d’accueillir 

du public 



La structure accueille aujourd’hui 28 adultes en situation de handicap mental, 19 salariés et 6 
volontaires.  
  
Le don de 50 000 € du Crédit Mutuel de Bretagne, réalisé avec le concours du Fonds de 
dotation du Crédit Mutuel Arkéa, participe à l’ouverture d’un 3ème foyer de vie de 7 places 
dont 2 studios semi-autonomes, avec une cuisine pédagogique pour favoriser l’apprentissage 
de l’autonomie. Construit à l’entrée du site de l’association, tourné vers la ville, ce foyer 
proposera à ses résidents une mixité entre une vie de groupe et un espace personnel 
favorisant l'autonomisation. Son ouverture est prévue début janvier 2026.  
 
Ce soutien a été officialisé ce jeudi 13 novembre dans les locaux du Crédit Mutuel Arkéa, en 
présence notamment de : 

- Rémi Fabre et Vincent Barraqué, respectivement Président et Directeur de L’Arche à 
Brest 

- Julien Carmona, Président du Crédit Mutuel Arkéa et du Crédit Mutuel de Bretagne, 
- Brigitte Le Coidic, Présidente départementale du Crédit Mutuel de Bretagne pour le 

Finistère,  
- Michael Breton, élu fédéral du Crédit Mutuel de Bretagne, représentant de l'Unité 

territoriale du Relecq-Kerhuon 
- Annie Bellanger, Présidente de la Caisse du Crédit Mutuel de Bretagne du Relecq-

Kerhuon 
 
Les dispositifs de solidarités activés par les caisses locales du Crédit Mutuel de Bretagne, au 
plus près des besoins, constituent une aide financière très concrète pour des milliers de 
sociétaires et clients particuliers, professionnels et associations. En complément de ces 
actions locales, la banque territoriale consacre une enveloppe spécifique à des partenariats 
et actions solidaires emblématiques à portée départementale ou régionale, pour soutenir des 
projets en faveur des personnes en situation de handicap et de dépendance. Chaque année, 
le Crédit Mutuel de Bretagne, avec le soutien du Fonds de dotation du Crédit Mutuel Arkéa, 
consacre ainsi sur son territoire plus de 3 millions d’euros à aider les plus fragiles et ceux qui 
œuvrent à la cohésion sociale. 
 
A propos de l’Arche 
Fondée en 1964 en France, L’Arche est aujourd’hui présente dans 38 pays sur les 5 continents. La Fédération 
internationale regroupe 159 communautés. En France, 40 communautés accueillent 1 900 personnes avec un 
handicap mental. 
Créée en 2002 dans un ancien Carmel sur les fondations du château de Ker-Léon, L’Arche à Brest est située à 
l’embouchure de l’Elorn, au pied du pont qui relie la presqu’île de Plougastel à Brest. Entre terre et mer, ville et 
campagne, les personnes ayant un handicap profitent d’une dynamique culturelle et sportive, tout en vivant 
entourées d’un vaste parc à la nature florissante. 
28 personnes en situation de handicap y sont accueillies au sein de 2 foyers et un Service d’Accueil de Jour 
permet aux personnes ne pouvant pas travailler d’avoir des activités sportives, culturelles, de bien être, 
artistiques, artisanales, au jardin et à la ferme. L’Arche à Brest compte 19 salariés et 6 volontaires. 
Contact presse : Sabine Schwartzmann - sabine.schwartzmann@arche-france.org – 06 14 03 63 06 
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A propos du Crédit Mutuel de Bretagne  
Avec un réseau de 319 points d’accueil, de conseil et d’expertise, dont 205 caisses locales, le Crédit Mutuel de 
Bretagne compte plus de 3 000 collaborateurs, 2 000 administrateurs et plus de 1,8 million de sociétaires et 
clients. Présent sur les quatre départements bretons, le Crédit Mutuel de Bretagne intervient auprès des 
particuliers, des associations, des professionnels, entreprises et agriculteurs, dont le chiffre d’affaires est 
inférieur à 30 millions d’euros. Banque responsable, le Crédit Mutuel de Bretagne s'engage pour une finance 
respectueuse de son environnement et de toutes ses parties prenantes. En écho à sa Raison d’être, il s’inscrit 
dans une démarche de performance globale au travers d'actions sociétales, territoriales et environnementales 
concrètes. Le Crédit Mutuel de Bretagne fait partie du groupe Crédit Mutuel Arkéa, aux côtés de la Fédération 
du Crédit Mutuel du Sud‐Ouest (CMSO) et d'une quarantaine de filiales spécialisées. Plus d’informations sur 
www.cmb.fr  
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